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Comprendre 

Pourquoi c'est
important ?

Les symptômes d'un manque ou d'un excès d'eau

sont très proches

C'est un paramètre essentiel en intérieur et le

deuxième à prendre en compte 

L'eau apportée aux plantes va leur permettre de

faire le cycle de la photosynthèse 

Les besoins en eau peuvent varier suivant les

conditions, la saison ou encore le stade de la plante
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A savoir 

Les basiques à
respecter 

La vaporisation n'est pas indispensable en intérieur,

elle peut même amener des problèmes 

Il faut laisser sécher le dessus du substrat entre

deux arrosages pour la plupart des plantes 

La fréquence et la quantité doivent être diminuées

à la mauvaise saison 

Il vaut mieux faire un arrosage copieux que

plusieurs avec de petites quantités 
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En savoir plus 

Comment aller
plus loin

Une page Facebook consacrée au monde

passionnant du végétal 

Une page dédiée sur le site internet avec de

nombreux conseils 

Un compte Instagram pour apprendre tous les jours

sur les plantes

D'autres contenus sur les plantes d'intérieur comme

la lumière ou la multiplication 


